
  

 

 
 
 

Lietuvos alergijos ir astmos asociacija 
Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 
Lietuvos Sveikatos Mokslų universitetas 

 
Tarptautinė mokslinė-praktinė konferencija  

 
Alerginių ir imuninių ligų ypatumai 2024 

VU Aula Parva, Universiteto g 3, Vilnius  
 2024m. spalio 11d.  

Programa 

09.00–09.30  Registracija 
 

09.30–09.45 Sveikinimo žodis Prof. Violeta Kvedarienė, Vilniaus universitetas, 
Lietuvos alergijos ir astmos asociacijos  prezidentė 
Prof.Vytautas Kasiulevičius, Medicinos fakulteto 
Podiplominių studijų prodekanas  
Prof.dr.Saulius Čaplinskas, Vilniaus miesto 
tarybos narys, Vilniaus miesto savivaldybės 
bendruomenės sveikatos tarybos pirmininkas 

09.45 -11.00 Jaunųjų mokslininkų darbų 
prezentacija ir mokslinės 
diskusijos 

Diskusijas veda  Dr. Laura Tamašauskienė  
(Lietuvos Sveikatos Mokslų Universitetas)  
Prof. Violeta Kvedarienė, Gyd. Gabija 
Didžiokaitė  (Vilniaus universitetas) 

09.45 – 10.05 
 

Visuomenės žinių apie 
anafilaksiją ir automatinių 
adrenalino injektorių naudojimą 
vertinimas. Pilotinis tyrimas 

Danielė Arlickaitė, Violeta Kvedarienė (Vilniaus 
universitetas) 

10.05-10.25 Įsijautrinimas namų dulkių 
erkių ir sandėlio erkių 
alergenams: tikslaus alergenų 
molekulinio profilio nustatymo 
svarba 

 

Sandra Sakalauskaitė, Edita Gasiunienė, Brigita 
Gradauskienė (Lietuvos Sveikatos Mokslų 
Universitetas) 

 

10.25 – 10.45 Moterų įsijautrinimo 
įkvepiamiesiems alergenams ir 
neaiškaus nevaisingumo sąsaja. 
Vienmomentinis skerspjūvio 
tyrimas 

Aida Kuznecovaitė, Gabija Didžiokaitė, Austėja 
Grudytė, Violeta Kvedarienė (Vilniaus 
universitetas) 

10.45 -11.05 Vitamino D ir vitamino D 
receptoriaus geno polimorfizmų 
reikšmė imuniniam atsakui 
atopinių ligų metu 
 

Daina Bastytė, Laura Tamašauskienė, Ieva 
Stakaitienė, Kamilija Briedė, Rasa Ugenskienė, 
Skaidra Valiukevičienė, Brigita Gradauskienė  
(Lietuvos Sveikatos Mokslų Universitetas) 
 

11.05– 12.00  Pietų pertrauka 

Pirmininkauja  prof. Brigita Gradauskienė, prof. Violeta Kvedarienė 
12.00 – 12.45 Poliežuvinė specifinė 

imunoterapija alergenais XXI 
amžiuje (21st century 
sublingual immunotherapy)  

Dr. Jenaro Jose Hernandez Pena (Ispanija, 
anglų k)  

12.45 – 13.30 Mikrobiotos rekšmė alerginių 
ligų vystymuisi (Role of 
microbiome in allergic 
diseases) 

Prof. Alla Nakonečna ir Dr. Arie Riemer Dirk 
van Bergen  Imperial College London ( Jungtinė 
karalystė, anglų k) 

13.30 –14.15 Alerginio rinito gydymo 
naujovės 
(Innovation in Allergic 
Rhinitis) 

Prof. Jean Bousquet, MontpellierCHU  and 
Berlin Charite universities, France (Prancūzija, 
anglų k., nuotolinė paskaita) 

14.15–15.15 Dilgėlinės gydymo pagrindai ir 
naujienos 
(Urticaria treatment old rools 
and new trends) 

Prof. Zhanat  Ispayeva, KazNMU named by S.D. 
Asfendiyarov Almaty, Kazakhstan ( Kazachstanas, 
anglų k) 

15.15-15.30 Kavos  pertrauka 
 
Pirmininkauja  Doc.Loreta Bagdonaitė, Doc.Edita Gasiūnienė 
15.30 – 16. 00 
 

Raktas į sėkmingą alergijos 
gydymą 

Prof. Violeta Kvedarienė (Vilniaus Universitetas) 
 

16.00 – 16.45 Angioedema – viena iš 
imunodeficito išraiškų 

Prof. Brigita Gradauskienė,  
 (Lietuvos sveikatos mokslų universitetas) 

16.45 -17.05 Imunoterapijos naujienos 
Lietuvoje 

Doc.Edita Gasiūnienė (Lietuvos sveikatos mokslų 
universitetas) 

17.05  – 17.30 Atopinis dermatitas – gydymo 
sėkmės ir nesėkmės 

Gyd.Aušra Astrauskaitė ( Vilniaus miesto 
klinikinė ligoninė) 

17.30 – 17.45 LAAA WAO jaunųjų narių grupės sesija. Geriausio jaunojo mokslininko darbo 
apdovanojimas. 

LAAA apvalaus stalo diskusija (Pilies g.2, atskira registracija) 
 
18.30 –20.00 Apvalaus stalo diskusija – 

Alergija ir gretutinės ligos. 
Konferencijos uždarymas 

Prof. Violeta Kvedarienė, Vilniaus universitetas, 
Lietuvos alergijos ir astmos asociacijos 
prezidentė  

 
 
Konferencija skirta gydytojams alergologams ir klinikiniams imunologams, vaikų alergologams, pulmonologams, vaikų 
pulmonologams, otolaringologams, gastroenterologams, dietologams, dermatologams, šeimos gydytojams ir visų specialybių 
gydytojams besidomintiems alergijos problema, bendros praktikos slaugytojams. 
 
Išklausiusiems visus konferencijos pranešimus bei „apvalaus stalo“ diskusiją, suteikiamas 10 akademinių valandų 
kvalifikacijos kėlimo pažymėjimas.  
Lektorių pranešimai bei jaunųjų mokslininkų darbai bus spausdinami konferencijos leidinyje. 
Užsiregistravę dalyviai galės susipažinti su konferencijos pranešimais 3 mėn po konferencijos LAAA 
tinklalapyje(www.laaa.eu).  
 Studentai gaus pranešimo skaitymą patvirtinančius pažymėjimus bei konkurso būdu bus išrinktas geriausias jaunojo 
mokslininko darbas. 
 

Registracija internetu vyks iki 2024.10.05. Registracija  internetu https://tickets.paysera.com/lt/event/alergologijos-ir-
imunologijos-naujienos-2024  Registracijos mokestis renginio dieną – 30 EUR.  

Numatomas atskiras mokestis konferencijos dalyviams už dalyvavimą LAAA organizuojamame  moksliniame – praktiniame 
seminare apvalaus stalo diskusijoje – 30EUR. Dalyvauti šioje dalyje kviečiame ribotą skaičių dalyvių, tik konferencijoje 
užsiregistravusių dalyvių, tad registracija šiai daliai gali būti stabdoma anksčiau. 
 

Dalyviams, norintiems apsigyventi netoli konferencijos vietos, siūlome  Amberton Cathedral Square Hotel Vilnius specialias 
konferencijos dalyvio kainas. Naudojant priskirtą nuolaidos kodą LTAA23, dalyviai turi galimybę rezervuoti kambarius 
tinklapyje www.ambertonhotels.com patys ir gauti iš karto patvirtinimą.  
 
LAAA nariams, sumokėjusiems metinį 10 eurų mokestį, ir lektoriams renginys nemokamas.  
Pinigus už metinę narystę pervesti į LAAA banko sąskaitą: Lietuvos alergijos ir astmos asociacija,  M.Mažvydo 13-47, Vilnius, 
Bankas: 73000 - "Swedbank" AB, a/s: LT257300010078568830. Ne PVM mokėtojas.  
 
Jei norėtumėte gauti informaciją apie LAAA renginius Jums ir Jūsų pacientams,  parašykite savo kontaktinį mailą į 
orgkonfrerencija@gmail.com 
 
Organizacinio komiteto pirmininkė  
Lietuvos alergijos ir astmos asociacijos  prezidentė prof. Violeta Kvedarienė  
LAAA sekretorė gyd. Ana Kozlovska 
Adresas kontaktams: orgkonferencija@gmail.com 

Tel. 861559861  
 


